
 

 

安全是回家唯一的路 

    本次法治教育課程主題為「安全是回家唯一的路」，由朱玉萍社

工師以投影片講解加上短片欣賞來分享酒駕所帶來的危害及酒精與

疾病的關係，希望藉此可以呼籲聽講者可以珍視自己的生命，也尊重

他人的生存權利。 

「安全是回家唯一的路」是一句大家都耳熟能詳的話，但是酒駕

者真的了解其中的真諦嗎?酒駕影響到個人、家庭、社會層面非常的

廣泛，一件酒駕事件可能影響兩個甚至數個家庭的生離死別，對於社

會來說，也是要付出相當大的成本。酒駕肇事致人於死，引發社會大

眾不滿，所以立法院已通過《道路交通管理處罰條例》，新酒駕法規

也在 109.07.01 實施，並新增許多處罰規定。例如對於同車乘客需「連

坐」受罰，首次拒絕酒測或逃避攔檢者則將重罰 18萬元，酒精鎖的

施行也在今年上路，強制酒駕累犯加裝酒精鎖及吊銷駕照重考需要上

課或治療。而《刑法》也規定，酒駕 5年內再犯若肇事致人死亡，處

無期徒刑或 5年以上有期徒刑；致重傷者，處 3年以上 10 年以下有

期徒刑。因此，酒駕已經不再是輕輕的行政罰款了事就可脫身，若執

意酒駕上路，不但會重傷自己荷包，還可能觸犯《刑法》而鋃鐺入獄。 

喝酒或許在我國文化上不是一件不能做、罪大惡極的事情，如同

巴西一位人類學者所說：「酒是超越善惡的飲料」，每當三五好友相

聚、尾牙聯歡、年節團聚，大家舉杯之後一飲而盡，那種痛快淋漓的

感覺，真的很難用言語形容。但是朱社工師也提醒大家，把「酒/駕

分離」，才是安全回家的唯一道路。當意識到有飲酒機會時，或是在

偶然機會已經飲酒了，一定要為自己準備好回家的計劃，朱社工師也

提供了酒後「安全回家五招式」給大家，希望在座各位可以遵守，並

實現快快樂樂出門，平平安安回家」的口號。也提醒大家千萬不要心

存僥倖，以身試法。酒駕釀禍除將接受應得的法律制裁，一輩子蒙受

良心不安的煎熬，更是害人害己的行為。 

另外，很多酒駕者的生活常常是和酒密不可分，甚至已經達到問

題性飲酒而不自知，故朱社工師也在課堂上透過對於簡短的測驗，讓

在場的各位可以迅速評估自己需不需要醫療介入協助，並對於酒精和



 

 

疾病的關連性有進一步的說明。並期許大家能為了自己與他人，做出

正確的選擇，就從現在開始！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

活動名稱 
109 年宜蘭地檢署緩起訴處分被告 

命接受法治及生命教育課程 
宣導日期 109.05.04 

宣導地點 本署一樓法庭教室 宣導人數 33 人 

 

本署謝觀護人易霖向學員們宣導反酒駕及修復式司法等法治觀念。 

 

朱社工師玉萍分享如何克服酒駕。 

辦理宣導單位：臺灣宜蘭地方檢察署觀護人室 



 

 

活動名稱 
109 年宜蘭地檢署緩起訴處分被告 

命接受法治及生命教育課程 
宣導日期 109.05.04 

宣導地點 本署一樓法庭教室 宣導人數 33 人 

 

朱社工師生動活潑的授課。 

 

學員們認真聆聽。 

辦理宣導單位：臺灣宜蘭地方檢察署觀護人室 


