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  本署為增進受保護管束人、更生人親子或家人之間的互動關係，於母

親節前一週 110 年 5月 1日在冬瓜山社區發展協會辦理母親節團體輔導活

動，邀請受保護管束人帶著最親愛的家人及更生保護會渡安居姐妹一同參

與此次活動，活動安排冬山老街特色導覽介紹、冬山河舊河道搭乘電動小

船、手工米苔目 DIY，透過體驗增進和家人之間的情感交流，拉近心的距離，

一起度過美滿、歡樂時光。 

  本署特別聘請新北市九份文史工作室負責人羅濟昆先生主導一小時為

我們展開冬山老街人文之旅，自全台最美的休閒觀光冬山火車站沿途徒步

一一介紹，沿路經過舊碼頭、冬山舊橋，一路至冬山河舊河道結束人文之

旅，隨後著裝救身衣搭乘電動船體驗舊河道舊時人文軌跡，也探究宜冬橋

及生態綠舟網美打卡秘境，享受河面微風輕拂的自在舒適放鬆。 

  結束冬山老街人文之旅及搭乘舊河道電動船後回到冬瓜山社區發展協

會 DIY 體驗米苔目，李細宗理事長已事先介紹準備的工法很繁複，從浸泡、

研磨、翻攪到成為米糰，需要時間和經驗的傳遞才能把基礎打好，也是成

品前相當重要的一環，為節省寶貴時間，李理事長已事先帶領多名身手矯

健之志工媽媽事先準備好米糰給大家，隨後大隊接力使用特製的器具將米

糰以邊推邊壓的手法傳送至滾水中煮熟，完成後現場提供甜、鹹兩種口味

選擇享用，回饋單上寫著滿滿感想覺得很有意義，認識了解冬山鄉的特色

與文化歷史發展，還能坐船看到漂亮的風景，很有活力又樂趣的體驗，讓

他們留下很美好的回憶！ 
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