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伴你完成社勞 

春光爛漫，繁花似錦，但社會勞動人阿火的臉上卻是一片陰霾，鄭佐理員

問他：「怎麼啦？發生什麼事情？怎麼愁眉苦臉的？」阿火無奈地嘆了口氣：「我

另一件酒駕的判決下來了，已經去聲請易服社會勞動，除了現在正在執行的這

件，原本後面就還有一案要做，再加上新判決下來的這件，加一加快二千小時…」 

阿火因為酒駕案件聲請易服社會勞動，而且是一案接著一案，每案都是酒

駕，而在執行社會勞動期間，也曾經多次在佐理員查訪時測得前一天殘留的酒

精數值而留下違規紀錄，但是阿火執行社會勞動的工作態度是很認真的，而且

配合度良好，除了酒測過不了這個問題，阿火其實是令人同情的。 

阿火長期和家人的關係不好，以致經常處於情緒低落的狀態，而他又選擇

了使用酒精來麻痺自己，才會屢屢違規酒駕，在執行社會勞動的過程中，這個

問題仍然是他的附骨之蛆，每日下工後飲酒的結果，是隔日執行社會勞動時的



酒測無法通過，這樣的惡性循環，再加上案件一件又一件的累積，彷彿看不到

盡頭的黑暗…終於，讓阿火產生了輕生的念頭。 

我知道了阿火有這樣的念頭時，趕快先通報自殺防治中心，然後找他回地

檢署面對面的聊一聊，我試著讓他傾訴生活中的愁苦、生命中的怨懟，讓他有

機會抒發他的情緒，五十幾歲的大男人，說著說著就掉下了眼淚。 

等他的情緒比較平復後，我安慰他：「你現在這一案已經快做完了，你看時

數雖然好像很多，但是只要一步一步往前走，不知不覺就走到目的地了，人生

就是這樣，事情遇到了就是要面對，喝酒不能解決任何問題，只要你願意繼續

往前走，佐理員的任務就是陪你一起走到社會勞動完成的那一天，我們會一直

陪你走到最後。」 

    從那天之後，阿火執行社會勞動不會再有酒測不過的情形了，而且他也更

積極地履行社會勞動，前案履行完成後接續執行後案，執行至今時數僅剩三分

之一：「感謝佐理員的鼓勵，我不會再想不開了，我每天每天計算著自己的進度，

我一定要把社會勞動執行完成，讓我的家人看到不同的我！」。 

    聖經中有一段話：「有人強逼你走一里路，你就同他走二里(馬太福音

5:41)」，社會勞動人履行社會勞動雖然是在抵扣刑期，但他們通常也是社會中

較弱勢的一群，當他處在困境中時，除了要求他們遵守規定之外，如果多一點

同理、多給他一點愛的鼓勵，讓他知道他在執行勞動的過程中，也許有困難，

但他並不是孤獨的，就像阿火，最終能克服自己心中的軟弱，繼續堅強的往前

走。 


