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愛鄰舍如同自己 

第一次見到阿蘿(化名)是在一月底，冬天的尾巴，地檢署室內的空氣還是

冷的，阿蘿瘦小的身軀，穿著看起來並沒有特別保暖，一開口就聽得出來有原

住民的口音：「佐理員，請問我要在哪裡做社會勞動？」 

「我看妳的住址是在大同鄉，大同鄉在山上，目前沒有配合社會勞動的機

構，離大同鄉最近的是三星鄉，所以安排妳在三星鄉執行。」 

阿蘿看起來有點猶豫，我問她：「妳的交通工具是什麼？」 

阿蘿怯怯地回答：「我今天騎機車來。」就這樣確定了阿蘿執行社會勞動的

地點是在三星鄉。 

隔天，我接到了一通自稱是阿蘿的鄰居的燕小姐(化名)來電，她在電話中

敘述了她所了解的阿蘿的一些狀況：阿蘿目前已經沒有住在大同鄉的老家，而

是和在宜蘭市租屋的妹妹住在一起，燕小姐和阿蘿的妹妹是多年的鄰居，阿蘿

的妹妹經濟狀況原本就不好，最近又因為無業的阿蘿來投靠，二個人的生活愈

發困頓，阿蘿偶爾打打零工，不然就是靠撿回收過日子，鄰居知道她們的狀況

令人同情，有時甚至三餐不繼，就經常接濟她們，也會幫她們轉介一些慈善團

體，可是這些幫助都很有限，常常好不容易入手的救濟金，繳了房租就什麼都

沒了；阿蘿平日裡的交通工具是腳踏車，偶爾向妹妹借機車，如果接下來執行

社會勞動需要長期騎機車去三星，其實是有困難的，也會影響到妹妹的工作。 

我在電話中再次確認了燕小姐的身分後，問她為什麼這些事情阿蘿在和我

面談時都不說呢？而且為什麼她不自己告訴我，卻要透過一個鄰居來轉述？ 



燕小姐很客氣的回覆說：阿蘿沒讀過什麼書，只有小學畢業，到了地檢署，

心裡其實是很害怕的，可能是約談的過程中佐理員的態度比較嚴肅，阿蘿聽了

行政說明和指派機構，雖然覺得有困難，可是也不知道該怎麼講、也不敢講，

希望地檢署這邊可以重新評估阿蘿的狀況，讓她可以順利的執行社會勞動。 

二天後，燕小姐陪著阿蘿來到地檢署，我向阿蘿確認了燕小姐所敘述的情

況，也在向觀護人請示後，重新安排阿蘿的執行機構改為本署，讓阿蘿可以騎

腳踏車就近執行。我也告訴阿蘿，以後執行社會勞動如果有什麼問題或困難，

一定要告訴佐理員，不用害怕，不然損失的是自己的權益。阿蘿聽了回我一個

憨憨的笑容。 

農曆春節前，阿蘿開始在本署執行社會勞動，每天準時出勤，工作態度認

真，恪守規定，只是因為個性純樸，有時講話會比較大聲、比較粗魯，但是見

到署內長官、觀護佐理員都會問好打招呼，有時候指派她的工作完成了，還沒

有到休息時間，她也會再找其他的打掃工作或園藝工作繼續勞動。 

阿蘿執行社會勞動從不請假，日復一日，轉眼寒冬悄逝、春暖花開，緊接

著是蘭陽平原彷若無邊無際的雨，而阿蘿從來沒什麼抱怨，常常咧著笑口和其

他社會勞動人一起在本署內外各處執行勞動。 

本署長年辦理「開心農場 2.0」團體社會勞動活動，由本署社會勞動人協

助農作蔬果種植、澆灌、施肥、除草、收成，過程中陶冶社會勞動人的性情、

學習新技能、找回自信，有利於社會勞動履行完後順利復歸社會，而收成的農

作蔬果，則無償提供給更生人、社會勞動人或弱勢團體。 

阿蘿在這個過程中也曾經獲贈開心農場的蔬果，剛開始她還不敢拿，我告

訴她：「這個本來就是要送給有需要的人，而且種植的過程妳也有幫忙澆水、施

肥、除草，吃到自己種的蔬菜有沒有開心？」阿蘿一樣也是回報以憨憨地傻笑，

但是可以看的出來她是開心的。 

天氣逐漸轉熱，在烈日驕陽下，阿蘿燦爛的笑著告訴我：「佐理員，再一個

禮拜我就要畢業了，謝謝這些日子你們的照顧。」我回答她：「妳自己也很努力

啊，才能這麼快就做完，而且妳更要謝謝燕小姐，當初如果沒有她的幫忙，妳

要去到三星執行，可能就沒有辦法像現在這樣順利了。」 

阿蘿很認真地說：「對，她是我的好鄰居！」 

 

聖經的路加福音中有一段記載：有一個律法師試探耶穌，說：「夫子！我該

做什麼才可以承受永生？」耶穌給他的答案其中有這麼一句：「‧‧‧要愛鄰舍

如同自己。」 

阿蘿是社會勞動人，但也可能是我們的鄰居，社會勞動人執行社會勞動是

在抵扣刑期，但這也可能是他們重生的機會，多了解他們一點、多同理他們一

點，就能幫助他們做得更好一點，多一點愛，就能讓這個社會更和諧。 


