
宜蘭地檢署辦理法治及生命教育課程 

在我們的生活中，車禍造成的傷害和損失往往超乎想象。脊髓

損傷是其中一種最為嚴重的傷害之一，其影響不僅限於身體上的變

化，還有可能對受傷者的心理和家庭造成不可磨滅的影響。 

宜蘭地檢署於 112 年 5月 15 日邀請「宜蘭縣脊髓損傷者協會」

3位生命教育講師分享自己的生命經驗。課程中講師說明，根據統

計，車禍是造成脊髓損傷的主要原因之一，佔所有脊髓損傷病例的

55%。當人們在駕駛時沒有遵守交通規則，或者酒醉駕駛，他們就可

能會面臨損失脊椎的風險。當脊髓受損時，人們可能會面臨四肢癱

瘓、下半身癱瘓、大小便失禁等身體變化，更重要的是，脊髓損傷

的影響不僅限於身體，還會對受傷者的心理和社會生活產生不可估

量的影響。 

正因為如此，3位生命講師不向生命低頭，以開朗、樂觀的態

度面對身體的殘疾，現身說法提醒在座學員「開車不喝酒、喝酒不

開車」的重要性。 

最後，本署也藉此機會宣導，新興毒品的種類、危害及戒毒成

功專線 0800-770885(請請你，幫幫我)，並呼籲學員遠離毒品，才

能迎向美好人生。 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱 
112 年宜蘭地檢署緩起訴處分被告命接受

法治及生命教育課程暨反毒宣導 
宣導日期 112.5.15 

宣導地點 本署一樓法庭教室 宣導人數 26 人 

 

生命講師向學員宣導脊髓損傷及安全教育宣導。 

 

生命講師分享生命歷程故事。 

辦理宣導單位：臺灣宜蘭地方檢察署觀護人室 
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學員認真聽講。 

 

生命講師分享生命經驗。 
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