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犯保宜蘭分會辦理 112 年度職業訓練-馨芳香食農教學班 

 

財團法人犯罪被害人保護協會臺灣宜蘭分會(下稱本分會)，於 112

年 5月~6 月假臺灣宜蘭地方檢察署，辦理五堂課程，共有 89人次參與

活動，本分會執行秘書林建發及顧問黃婉鈺一同出席訓練課程，在講

師張錦慧帶領下，一起體驗手打海鹽皂、護手霜、調香精油等，食農

課程講師林涵榆，為靈芝農場第三代青農，講解栽種、菇菌種類及行

銷方式，講師林秀錦帶著自裁苔球及多肉植物，透過植物生成，讓馨

生人感受植物變化的特別，給予合適的環境及水量，藉由植物的生與

凋零，對應自身的生命感受。 

馨生人課程中認真記下筆記，覺得香皂製作天然又成份簡單，大

家分工一起努力翻攪皂液與油脂，了解精油的前中後調香，經講師分

享後，了解原來靈芝可以人工太空包種植，且半年就可採收，療癒的

苔球手作，不用花盆也能讓水苔與植物共生，用自己的雙手纏繞出另

一生命個體，宜蘭縣有著豐富農業資源，在地農業發展與光觀旅遊並

行發展，深入了解宜蘭農業發展之特性，透過農業人員的教學及經驗

分享，讓馨生人了解在地文化及目前農品販售模式。 
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