
宜蘭地檢署辦理法治及生命教育課程 

為強化民眾對法律責任的認識，並提升對成癮物質危害的警

覺，宜蘭地方檢察署於 114 年 2月 3日舉辦「法治及生命教育課

程」，邀請本署王雯萱觀護心理師，以「藥命的萬一，醉不上道」為

主題，向學員宣導成癮物質的風險、法律責任及真實案例，期望透

過教育讓民眾遠離毒品與酒精成癮。 

王心理師首先強調，成癮物質不僅對健康造成嚴重影響，更可

能讓人觸犯刑法，進而影響一生。課程中，王心理師分享了一些真

實案例，以加深學員對成癮物質危害的認識。成癮者可能會失去工

作、家庭和朋友，並陷入犯罪行為以維持他們的成癮。此外，成癮

物質的使用也增加了交通事故和其他意外傷害的風險。。 

為幫助民眾避免成為毒品或酒癮的受害者，課程中也提供了預

防策略與應對方法。王心理師提醒，遠離高風險場所、培養健康興

趣、建立正向人際關係，都是預防成癮的重要方式。此外，如發現

親友有濫用成癮物質的跡象，應及早尋求專業協助，例如撥打 24小

時毒品防制諮詢專線（0800-770-885）或心理健康輔導機構，及早

介入可有效降低傷害。 

宜蘭地檢署呼籲，成癮物質的危害不容忽視，法律責任亦極為

嚴峻，希望透過本次課程讓大眾正確認識毒品與酒駕的風險，共同

維護社會安全，讓每個人都能遠離成癮的陰影，擁有健康快樂的人

生。 

 

 

 

 

 

 



活動名稱 
114 年宜蘭地檢署緩起訴處分被告命接受

法治及生命教育課程 
宣導日期 114.2.3 

宣導地點 本署一樓法庭教室 宣導人數 19 人 

 

王心理師簡介今日課程主題。 

 

學員認真聽講。 

辦理宣導單位：臺灣宜蘭地方檢察署觀護人室 
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王心理師提供戒癮求助資源。 
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王心理師提醒學員醉不上道。 

辦理宣導單位：臺灣宜蘭地方檢察署觀護人室 


