
宜蘭地檢署辦理法治及生命教育課程 

面對詐騙犯罪持續翻新、無孔不入的威脅，宜蘭地檢署於 114

年 7月 28日舉辦「法治及生命教育課程」，邀請觀護佐理員林欣蓓

以「提防詐騙與守護財產安全」為主題進行專題講座，透過大量新

聞影片與實際案例分析，讓民眾更直觀理解各種詐騙樣態及其背後

的操控手法。 

林佐理員指出，詐騙集團不斷進化，從過去的電話詐騙、假冒

檢警或親友借款，到如今的假投資平台、假交友陷阱與社群媒體詐

騙，無一不是利用人性的信任、恐懼或貪婪設計圈套。課堂上播放

的多段新聞報導，呈現了名人遭冒用形象為詐騙廣告背書、民眾被

高獲利投資誘惑而傾家蕩產的真實案例，讓學員感受到詐騙離生活

並不遙遠，也進一步提醒大家「任何人都可能是詐騙集團的目標」。 

為協助民眾強化自我防護，林佐理員也介紹了內政部警政署設

立的「打詐儀錶板」網站，此平台每日更新全台詐騙案件動態，並

提供各類詐騙態樣與防範建議，民眾可透過該站瞭解最新詐騙趨勢

與手法變化。林佐理員特別歸納「防詐五不口訣」：(1)不接陌生來

電，避免掉入假冒檢警或親友的陷阱；(2)不點不明連結，防範手機

中毒或帳號遭駭；(3)不聽投資明牌，遠離高報酬、低風險的騙局；

(4)不怕惡意威脅，保持冷靜並求證資訊真偽；(5)不給個資與帳

號，避免被盜用或成為人頭戶。 

宜蘭地檢署強調，唯有持續的教育宣導與全民警覺，才能有效

降低詐騙受害率。署方呼籲民眾，一旦接獲可疑訊息，務必立即撥

打 165反詐騙專線或報警查證，並提醒家中長輩與青少年注意最新

詐騙手法，共同守護財產與生活安全。 

 

 

 

 

 



活動名稱 
114年宜蘭地檢署緩起訴處分被告命接受

法治及生命教育課程 
宣導日期 114.7.28 

宣導地點 本署一樓法庭教室 宣導人數 12人 

 

林佐理員進行反詐宣導。 

 

學員認真聽講。 

辦理宣導單位：臺灣宜蘭地方檢察署觀護人室 
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