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「粽情端午‧水草相伴」-以親情與陪伴共築復歸之路 

    端午佳節將至，粽香飄揚之際，也是家人團聚、連繫情感的重要時刻。為

增進受保護管束人、緩起訴戒癮個案及更生人與家人間的互動關係，臺灣宜蘭

地方檢察署於端午節前夕辦理「粽情端午‧水草相伴」家庭支持活動，透過生

態探索、親子互動及手作體驗，在自然環境中感受陪伴與關懷的力量，進一步

強化家庭支持系統，協助個案穩定的復歸社會。 

    本署檢察長王 O敦表示，「家庭」是支持個案改變與成長最重要的力量。

柔性司法不僅著重法律規範與監督管理，更重視家庭功能的修復與情感連結的

重建，期盼藉由本次活動，讓參與者在輕鬆愉快的氛圍中與家人共享珍貴時光，

重新感受家庭的溫暖與支持，成為遠離毒品、預防再犯的重要力量。 

    本次活動結合宜蘭在地生態特色，安排生態導覽、釣魚體驗及水草麵、魚

丸 DIY手作課程等有趣活動，讓參與的家庭透過共同探索、合作及用餐交流，

增進家庭成員間的互動與情感連結。此外，活動亦融入反毒宣導及有獎徵答，

結合近期新興毒品防制議題，特別宣導「依托咪酯（喪屍煙彈）」等新興毒品

的危害，提升參與者對毒品的辨識能力與拒毒意識，強化家庭共同參與反毒工

作的力量。 

   家庭不僅是情感依靠的港灣，更是支持個案重新出發的重要力量。透過本次

活動，參與家庭在互動陪伴中增進彼此理解與信任，也讓個案感受到來自家人

的關懷與支持。本署將持續推動家庭支持及復歸輔導工作，陪伴個案在人生重

建的道路上穩健前行，讓改變不只是個人的努力，更成為家庭共同成長的契機。 
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