
宜蘭地檢署辦理法治及生命教育課程

認識性暴力 建立自我保護與尊重他人觀念

為深化法治觀念並提升緩起訴被告及社會勞動人之性別平等及自

我保護意識，臺灣宜蘭地方檢察署於 115年 9月 7日辦理法治教育課

程，由本署觀護佐理員石O瑩擔任講師，以「看見與守護：性暴力的

認識與防範」為主題，透過案例及實務經驗分享，引導學員認識性暴

力及性別平等議題，建立尊重他人與保護自身之正確觀念。

課程首先介紹性別平等及性暴力相關概念，從身體自主權與身體

界線切入，說明每個人均有決定自身身體界線之權利，任何人均應尊

重他人意願及界線，避免因錯誤性別觀念或不當言行造成傷害。

石佐理員並進一步介紹性暴力被害者可能面臨的困境，包含男

性、身心障礙者、移工及外籍配偶、無家者及 LGBTQ+族群等，提醒學

員避免以性別、身分或刻板印象看待被害者，並應培養同理心及性別

敏感度，建立友善且安全的社會環境。

此外，課程亦從加害者心理動機及常見錯誤性別認知進行說明，

強調性暴力往往涉及權力與控制，以及對他人身體自主權及界線的忽

視。石佐理員提醒學員，應尊重他人意願、建立正確的同意觀念，並

於日常生活中落實自我約束，避免因錯誤觀念或一時衝動而造成他人

傷害甚至觸法。

宜蘭地方檢察署表示，法治教育除法律知識宣導外，更應從日常

生活中培養尊重、同理及自我保護觀念。未來將持續結合司法實務及

多元議題辦理法治教育課程，協助學員建立正確價值觀與守法意識，

降低再次觸法風險，共同營造安全、尊重及友善的社會環境。



活動名稱 
115年宜蘭地檢署緩起訴處分被告命接受

法治及生命教育課程 
宣導日期 115.9.7 

宣導地點 本署一樓法庭教室 宣導人數 25人 

 
石佐理員簡介課程大綱。 

 

石佐理員進行案例分析。 

辦理宣導單位：臺灣宜蘭地方檢察署觀護人室 
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